Vorwort

»Ich habe begonnen, mir selbst ein Freund zu sein.
Damit ist schon viel gewonnen, denn man kann dann nie mehr einsam sein. “
(Seneca)

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Leserinnen, liebe Leser,

sich ,selbst ein Freund sein® — sich selbst ,,gentigen”! Zu sich und

dem eigenen Leben ,Ja“ sagen kénnen — mit sich und seinem Handeln
im Reinen. Was fUr ein hehrer Anspruch!

Seneca verhei3t dem, dem das gelingt, eine Existenz ,ohne Einsamkeit".
Auch wenn der oder die Betreffende am Ende alleine lebt.

Nach dem Einsamkeitsreport 2024 der TK (Techniker Krankenkasse) kennen rund 60 Prozent

der Menschen in Deutschland das Geflhl, einsam zu sein. Besonders jingere Frauen und Manner
sind von Einsamkeit betroffen: In der Gruppe der 18- bis 39-Jahrigen gaben 68 Prozent an,

sich ,haufig, manchmal oder selten” einsam zu flhlen. Zudem erweist sich — insbesondere

bei Mannern -, Einsamkeit” als starkes Tabuthema.

Der Dringlichkeit dieser Entwicklung tragen wir mit dem Semesterthema , Einsam — GEMEINSAM”
auf verschiedenen Ebenen Rechnung. So bieten zahlreiche Angebote unseres
Frihjahrs-/Sommersemesters Gelegenheit, sich (pro-)aktiv mit dem Phanomen der Einsamkeit
auseinanderzusetzen:

Mit dem Seminar ,Einsam — was nun?” laden wir beispielsweise dazu ein, konkrete ,Wege aus
der Einsamkeit zu erkunden®. DemgegenUber diskutiert Sachsens Sozialministerin Petra Képping
im Rahmen der Reihe ,Grundfragen der Zeit” Uber politische Rahmenbedingungen, die nétig sind,
um Einsamkeit wirksam entgegenzuwirken.

Uberall in unserem Programm setzen wir dariiber hinaus der Einsamkeit ,Gemeinsames Tun”
entgegen: miteinander Sprachen lernen, sich am Computer qualifizieren, gemeinsam Kochen —
z. B. mit anderen Singles ab 60! — sowie zusammen Sport treiben, spielen oder kreativ gestalten.
Auch einen ,Erste-Hilfe-Kurs fur die Seele” finden Sie in unserem Programm.

Geselligkeit Uber alle Alters- und Herkunftsgrenzen hinaus versprechen schlieBlich Angebote

wie ,Lausch und Plausch” oder ,Zu Tisch — Lieblingsgerichte aus aller Welt* ...

Neben den skizzierten Veranstaltungen zum Semesterthema finden Sie im vorliegenden
Programmheft wieder rund 2.000 Kurse zu vielfaltigen Themen und Fragestellungen.
Wir wirden uns sehr freuen, Sie dazu bald personlich begriiBen zu diirfen!

Mit freundlichen GrtiBen fur das Kollegium der Volkshochschule Dresden,

Ihr/«/ (=1

Jurgen Kufner
Direktor Volkshochschule Dresden e.V.
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So erreichen Sie uns

VHS - AnnenstraBe @
AnnenstraBe 10 | 01067 Dresden
Tel.: 0351 254 40 0 | E-Mail: post@vhs-dresden.de

Sprechzeiten: Montag und Dienstag 10 bis 13 Uhr
Donnerstag 15 bis 18 Uhr

Sie erreichen uns mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

ﬂ Linien: 1]2]3|4|7|9]| 11| 12 — Haltestelle Postplatz
@ Linien: 62 | 68 — Haltestelle Postplatz

@ Linien: S1 | S2 - Haltestelle Bahnhof Freiberger StraBe
Fahrplanauskunft in Echtzeit unter VVO-mobil.de

ist eine FM-Hoéranlage vorhanden. Bitte geben Sie bei der Anmeldung bzw.

? Gelebte Inklusion in der VHS: Fur Veranstaltungen in der VHS - AnnenstraBe
il eine Woche vor Kursstart Bescheid,wenn Sie die Horanlage nutzen méchten.

VHS - Helbigsdorfer Weg @
Helbigsdorfer Weg 1 | 01169 Dresden
Tel.: 0351 254 40 62 | E-Mail: post@vhs-dresden.de

Sprechzeiten: Montag 10 bis 13 Uhr

Sie erreichen uns mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:
m Linien: 2 | 7 — Haltestelle Merianplatz

@ Linie: 80 — Haltestelle Gorbitzer StraBe
Fahrplanauskunft in Echtzeit unter VVO-mobil.de

VHS - Reicker StraB3e
Reicker Str. 60 | 01219 Dresden
Tel.: 0351 254 40 0 | E-Mail: post@vhs-dresden.de

Save the Date!

Sie erreichen uns mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln: " .
. . Er6ffnungsfeier

ﬂ Linien: 4 | 13 — Haltestelle Otto-Dix-Ring Fr. 13.03.26

Fahrplanauskunft in Echtzeit unter VVO-mobil.de

Die VHS — Reicker StraBe ist derzeit eingeschrankt barrierefrei zuganglich.

VHS - GasanstaltstraBe | Probensaal am Panometer
Gasanstaltstr. 10 | 01237 Dresden
Tel.: 0351 254 40 0 | E-Mail: post@vhs-dresden.de

Sie erreichen uns mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:
@ Linie: 64 - Haltestelle NatherstraBe

@ Linien: S1 | S2 — Haltestelle Bahnhof Reick
Fahrplanauskunft in Echtzeit unter VVO-mobil.de

www.vhs-dresden.de | Info-Hotline 0351 254 40 0 3
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Semesterthema: Einsam - GEMEINSAM

»Allein zu sein! Drei Worte,

leicht zu sagen, und doch so schwer,
so endlos schwer zu tragen.”“
(Adelbert von Chamisso)

... ob tats&chlich Einsamkeit auf lhnen , lastet”, ob
Sie sich Uber lhre (einsame) Lebenssituation aus-
tauschen wollen — oder einfach nur Gesellschaft
suchen: bei uns sind Sie sehr herzlich willkommen!

Mensch und Gesellschaft

Grundfragen der Zeit:
Einsamkeit als Aufgabe

mit Sozialministerin Petra Képping
Weitere Informationen auf Seite 18

Mitl:eden, mi_tgestalten_ -
aIIelr! engagiert, gemeinsam stark: Sprachen und Verstindigung
Beteiligung in Dresden

Weitere Informationen auf Seite 20

Das Ich in der Masse oder: o }
Gemeinschaft in Gesellschaft L/ V‘."e V'etname,S'SCh'
Weitere Informationen

Gedanken(austausch) zur individuellen .
Ortssuche in offener Gesellschaft ab Seite 153

el omatonn St . Das arabische

i Zuckerfest
Einsam - was nun? ) )
Wege aus der Einsamkeit erkunden Weitere Informationen

Weitere Informationen auf Seite 56 AL SEiE 212

Einsam war gestern: Freundschaften L [T 25

Entdecken Sie das vielfaltige Kursangebot aus
29 Sprachen von A wie Arabisch bis

© vegefox.com - stock.adobe.com

2 in Japan -
aufbauen, starken und gestalten gemeinsam
Weitere Informationen auf Seite 56 Freude teilen

Weitere Informationen auf Seite 226

Kunst und Kreativitit =~ T e .
Gemeinsam Schwedens

G . I hellste Nacht feiern
emeinsam malen:
Maltreff am Dienstagabend Weitere Informationen auf Seite 237

e s, e 5

Polnischer Wein-Lese-Abend

Gemeinsam spielen: Weitere Informationen auf Seite 233

Einfuhrung in das ................................................................................. -
Kartenspiel Bridge English Coffee Klatsch, Stufe B1

Weitere Informationen auf Seite 95 Weitere Informationen auf Seite 198
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Semesterthema: Einsam - GEMEINSAM

Gesundheit und Bewegung Kinder, Jugend und Familie

AufeinanderAchten - Familienkurse, fur (GroB3-)Eltern
der Erste-Hilfe-Kurs fiir die Seele gemeinsam mit ihren (Enkel-)
(Livestream) Kindern, z. B. Fahrradwerk-
Weitere Informationen auf Seite 260 statt, Entdeckertouren zur
................................................................................. o Wildvoge|auffangstation

Die Kraft der Gemeinschaft oder zum Bio-Bauernhof,
Autogenes Training mit Austausch Nachtwanderung durch

Weitere Informationen auf Seite 285 die Dresdner Heide oder
................................................................................. . Familienkochkurse.

Fit im Alter am Vormittag Weitere Informationen

Fur mehr Bewegung ab Seite 401
und mehr Lebensqualitat

Weitere Informationen auf Seite 281 Alphabetisierung, Grundbildung g
................................................................................. . nd Inklusion 8
In guter Gesellschaft - - i 8
Kraftquellen fiir Herz und Alltag ) g
Gesund bleiben durch Achtsamkeit und Dresdner Trialog !
Begegnung — Wege aus der Einsamkeit Seelische Gesundheit im Gesprach 5
Weitere Informationen auf Seite 259 Weitere Informationen auf Seite 427 é
Ehrenamt - Kindern und Eltern Dresden inklusiver gestalten

ein offenes Ohr schenken 2 e e

Weitere Informationen auf Seite 260 flr Selbstvertretende und ihr Netzwerk
Weitere Informationen auf Seite 424

el es el LR Liebe online finden:

Partner-Suche leicht gemacht!
Workshop in einfacher Sprache
Weitere Informationen auf Seite 422

Smarte Kontakte:
digitale Partnersuche meistern

far Seniorinnen und Senioren

Weitere Informationen auf Seite 358
................................................................................. o Angebote in den Stadtte“en

Social Media: Trends verstehen,
Chancen nutzen, Risiken erkennen

Alltagsheldinnen - Starkung
Weitere Informationen auf Seite 375 von Resilienz und Alltagskompetenz

Weitere Informationen auf Seite 58
Lausch und Plausch - ein Erzdhlcafé
fur Begegnungen, die bleiben!

Weitere Informationen auf Seite 57
Zu Tisch - Lieblingsgerichte
aus aller Welt

© ant - stock.adobe.com

Weitere Informationen auf Seite 426

Alles hat Wert - restlos gliicklich!
Weitere Informationen auf Seite 429
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Er6ffnung des neuen Standorts im O.D.C.

Naher als erwartet!
lhre VHS im 0.D.C.

Herzliche Einladung zur Er6ffnung:
Entdecken Sie lhren neuen VHS-Standort im Dresdner Osten

Freitag, 13. Mérz, ab 16 Uhr | VHS Dresden, Reicker Str. 60

Im Obergeschoss des Otto-Dix-Centers (O.D.C.) hat die VHS einen neuen
Lern- und Begegnungsort geschaffen. Auf 1.100 Quadratmetern erwarten Sie
moderne Unterrichtsrdume, ein Vortragsraum und eine groBziigige Lehrkiiche —
ideal fir gemeinsames Kochen, Lernen und Austauschen.

Alle Interessierten erhalten die Méglichkeit, die R&ume und das vielféltige Kursprogramm
der VHS personlich kennenzulernen.

Eine Anmeldung ist nicht nétig — einfach vorbeikommen und mitmachen, mitreden,

ausprobieren, entdecken und genieBen...
Der Eintritt ist frei!

Zum-*
Programm:

© designed by Freepik + uncleaux - stock.adobe.com




Anmeldung

Anmeldung

e personlich: in der VHS — AnnenstraBe und in der VHS — Helbigsdorfer Weg zu den
Sprechzeiten (siehe Seite 3 bzw. immer aktuell auf der Website: www.vhs-dresden.de)

e telefonisch: zu den Sprechzeiten unter: Tel.: 0351 25440-0
¢ online: unter www.vhs-dresden.de

e schriftlich: mit dem Anmeldeformular (siehe Seite 447) oder mit einem formlosen Schreiben,
unter Angabe der Kursnummer sowie lhrer Adresse

e Bezahlung: der Kursgebuhr mit EC-Karte (in der VHS — AnnenstraBe und in der
VHS - Helbigsdorfer Weg) oder per Bankeinzug mit SEPA-Lastschrift. Fir die SEPA-Lastschrift
wird ein glltiges SEPA-Mandat bendétigt (siehe Seite 445).

e AGB: Die Anmeldung schlieBt die Anerkennung der Allgemeinen Geschéftsbedingungen
(AGB) der VHS Dresden ein (siehe Seite 434).

e ErmaBigungen: Eine GebihrenermaBigung erhalten:

¢ Dresden-Pass-Inhaber (30 %)
° Menschen mit Behinderung (30 %)
® Begleitpersonen von Menschen
mit Behinderung (bei eigener aktiver
Kursteilnahme 30 %, ansonsten frei)
® Ehrenamts-Pass-Inhaber (10 %)

© Deagreez - stock.adobe.com

Bitte beachten Sie, dass
Ihre Anmeldung verbind-
lich ist und ein Rucktritt in
jedem Fall schriftlich erklart
werden muss.

Wir setzen uns mit Ihnen in
Verbindung, falls der Kurs
nicht stattfindet oder wenn
es Terminveranderungen
gibt.

Impressum

Herausgeber: Volkshochschule Dresden e.V. | Leitung: Jurgen Kufner | Anzeigenververwaltung: SV SAXONIA VER-
LAG flr Recht, Wirtschaft und Kultur GmbH — SAXONIA Werbeagentur | Layout, Satz: Volkshochschule Dresden
Druck: ppm Fulda GmbH & Co. KG | Titelbild: © designed by Freepik + Wara Lofitra — stock.adobe.com | Fotos: wenn nicht
anders gekennzeichnet VHS Dresden | Auflage: 14.000 | Redaktionsschluss: 12.12.2025, Programménderungen vorbe-
halten | Erscheinungstermin Herbst-/Winterprogramm 2026/27: voraussichtlich 06.08.2026, Anzeigenschluss: 31.05.2026
Die Volkshochschule Dresden wird geférdert durch das Sachsische Staatsministerium fiir Kultus sowie die Landeshaupt-
stadt Dresden und ist zertifiziert nach QES P's.
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Termine

Ferien und Feiertage

Fur die Kurse und Veranstaltungen der Volkshochschule Dresden e.V. gelten in der Regel
die fur 6ffentliche Schulen des Freistaates Sachsen festgelegten Ferien. Fiir einzelne Kursorte
sind jedoch Abweichungen méglich.

Osterferien: 03.04. bis 12.04.2026
Feiertage: 01.05., 14.05., 25.05.2026
Sommerferien: 06.07. bis 16.08.2026
SchlieBtage

Die Volkshochschule Dresden bleibt vom 03.04. bis 06.04.2026 und vom
14.05. bis 17.05.2026 geschlossen.

Terminvorschau Herbst-/Wintersemester 2026/27

Semesterbeginn: 31. August 2026
Semesterende: 21. Februar 2027

Das nachste Programm erscheint voraussichtlich am 6. August 2026.

Zeichenerklarung
£ . )
A9  Osterferien-Kurse WissensREICH

= Das VHS-Programm

in den Stadtischen Bibliotheken
Sommer-Kurse

Online-Kurse

Hybrid-Kurse: Sie kénnen fiir jeden Kurstag
entscheiden, ob Sie am Kurs in der Volkshochschule
oder online (von zu Hause) teilnehmen mochten.

Kurse in der VHS — Helbigsdorfer Weg

. . . Bitte melden Sie sich
Kurse in der VHS im O.D.C. — Reicker Str. 60 rechtzeitig (bis spatestens

2 Wochen vor Kursbeginn)
an. So vermeiden Sie die

6 ® O

Kurse in Leichter Sprache

Enttduschung, dass der
Kurs schon ausgebucht
Unterrichtseinheiten ist bzw. wegen zu geringer
1 UE = 45 Minuten Anmeldezahlen abgesagt
wurde.

c
m
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Ansprechpersonen

Leitung und Verwaltung Post@vhs-dresden.de
Jurgen Kifner Direktor Tel. 0351 254 40 21
Anja Japel-Nestler Stellvertretende Direktorin Tel. 0351254 4033
Jens Vogel Verwaltungsleiter Tel. 03512544023
Kathrin Schultz Assistentin der Geschaftsfihrung Tel. 0351 254 4021
Regina Molke Leitung Marketing | Offentlichkeitsarbeit Tel. 0351254 4027
Raik Hemmann Marketing | Offentlichkeitsarbeit Tel. 0351254 4045
Cornelia Raupach Organisation | Beratung Tel. 03512544028
Ute Borsdorf Finanzen Tel. 03512544015
Grit Hoyer Finanzen Tel. 03512544017
Lydia Leidenberger Finanzen Tel. 0351254 4026
Margarita Melnich Finanzen Tel. 03512544016
Susann Papperitz Zentrale Anmeldung Tel. 0351254400
Juliane Stritzel Zentrale Anmeldung Tel. 0351 254 40 0
Andrea Voigt Zentrale Anmeldung Tel. 0351 254 40 0

Sozialraumarbeit

Lisa Brockmeyer Padagogische Mitarbeiterin Tel. 0351 254 40 0
Julia Scherer Pédagogische Mitarbeiterin Tel. 0351254 40 62
Mensch und Gesellschaft FB1@vhs-dresden.de
Melanie Haase Leitung | Programmplanung Tel. 03512544012
Katharina Kahl Programmplanung Tel. 0351254 40 56
Sylvia Schneider Anmeldung | Beratung Tel. 0351254 4032
Juliane Stritzel Anmeldung | Beratung Tel. 0351254 4043
Kunst und Kultur FB2@vhs-dresden.de
Dr. Kristina Friedrichs Leitung | Programmplanung Tel. 0351254 40 44
Anja Behle-Augustin Anmeldung | Beratung Tel.0351254 4024
Kreativitat und Gestaltung FB2@vhs-dresden.de
Dr. Kristina Friedrichs Leitung | Programmplanung Tel. 0351254 4044
Anja Behle-Augustin Anmeldung | Beratung Tel. 03512544024

Sprachen und Verstandigung

Deutsch als Fremdsprache DaF@vhs-dresden.de
Ulrike Struck Leitung | Programmplanung Tel. 0351254400
Bettina Holscher Programmplanung | Anmeldung | Beratung Tel.0351 254 400
Karen Gajda de Galvez  Anmeldung | Beratung Tel. 0351 254 40 0
Ahmad Hallak Anmeldung | Beratung Tel. 0351254400
Anja Teufert Anmeldung | Beratung Tel. 0351254400
Joanna Wojcik Anmeldung | Beratung Tel. 0351254400
Englisch Englisch@vhs-dresden.de
Sylvia Reimann Leitung | Programmplanung Tel. 0351254 40 30
Andrea Voigt Anmeldung | Beratung Tel. 03512544011

www.vhs-dresden.de | Info-Hotline 0351 254 40 0 13



Ansprechpersonen

Moderne und Alte Sprachen Fremdsprachen@vhs-dresden.de

Jana Mobius Leitung | Programmplanung
Magdalena Zuchowska-Peter Anmeldung | Beratung

Gesundheit und Bewegung

Durt Graf Leitung | Programmplanung
Beatrice Hendrich Programmplanung

Julia Schumm Anmeldung | Beratung
Andreas Sternecker Anmeldung | Beratung

Erndhrung und Kochkultur

Melanie Haase Leitung

Katharina Kahl Programmplanung
Sylvia Schneider Anmeldung | Beratung
Juliane Stritzel Anmeldung | Beratung

Beruf und Ehrenamt

Katharina Kahl Programmplanung
Dr. Eric Piltz Programmplanung
Sylvia Schneider Anmeldung | Beratung
Juliane Stritzel Anmeldung | Beratung

Digitales und Medien

Thomas Heider Leitung | Programmplanung
Monique Hartmann Anmeldung | Beratung

Kinder, Jugend und Familie

Anja Japel-Nestler Leitung | Programmplanung
Katharina Lengert Anmeldung | Beratung

Alphabetisierung, Grundbildung und Inklusion

Anja Japel-Nestler Leitung

Stefanie Elies Programmplanung

Andreas Sternecker Anmeldung | Beratung

Anika Granz Referentin barrierefreies Lernen

Dresdner Bildungsberatung

Anna Tietze Bildungsberatung | Projektmanagement
Susanne Henkel Bildungsberatung
Sandra Phan Bildungsberatung
Christine Schiewe Bildungsberatung
Beatrix Schoenwiese Bildungsberatung

Vorstand des Vereins ,,Volkshochschule Dresden e.V.*

Jan Donhauser Vorsitzender Ralf Kretzschmar
Dr. Eva-Maria Zehrer 2. Stellvertreterin Anja Apel
Matthias Dietze Mitglied des Vorstandes Jurgen Kifner

Tel. 0351254 4037
Tel. 03512544075

FB6@vhs-dresden.de
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Volkshochschule Dresden e.V. -
Leitbild

Im Jahre 1919 gegriindet, reprasentiert
. die Dresdner Volkshochschule
| eine der traditionsreichsten In-
L stitutionen o6ffentlicher Wei-
terbildung in Dresden. Allen
Bulrgerinnen und Burgern
dieser Stadt verpflichtet,
orientiert sich ihre Arbeit
an nachstehenden Grund-
satzen, die sowohl dem
lernenden Individuum,
als auch seiner Rolle in
Beruf und Gesellschaft
geschuldet sind:

Personlichkeit starken

Ein facettenreiches und breit gefachertes Veran-
staltungsangebot bietet Raum und Anregung, in-
dividuelle Begabungen und Anlagen umfassend
zu entfalten sowie personlichen Interessen und
Bedirfnissen in vielfaltiger Weise nachzuge-
hen. Dartber hinaus eréffnet es zahlreiche
Moglichkeiten zum Erwerb von Sach-,
Fach- und Handlungskompetenzen —
insbesondere fur den Beruf sowie das
birgerschaftliche Engagement.

Immer steht in der Volkshochschule der
Mensch als ganzer im Mittelpunkt — mithin
seine eigen- und einzigartige Personlich-
keit, die es nicht nur durch die Weitergabe
von Kenntnissen und Fertigkeiten, sondern
auch durch die Férderung und Entwicklung "
inrer schopferischen und kreativen Seiten zu
starken gilt. Mit und neben der Wissensver-
mittlung zielt Bildung dabei besonders auf die
Befahigung zur eigensténdigen und kritischen
Urteilsbildung.
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Unser Leitbild

Lernen in der Volkshochschule heiBt Lernen
in Gemeinschaft: Die Kultivierung eines von
Toleranz und Offenheit geprégten Miteinanders
in Kursen, Seminaren und Vortragsveranstal-
tungen erschlieBt nicht nur vielfaltige, fir den
Unterricht wertvolle Reflexions- und Kommuni-
kationsrdume, sondern tragt auch unmittelbar
zur Attraktivitat der konkreten Lehr- und Lern-
prozesse bei; die Erfahrung gelebter Gemein-
schaft spielt dabei eine ebenso groBe Rolle
wie die Moglichkeit zur Auseinandersetzung
mit fremden Sichtweisen und Perspektiven.
Der individuellen Orientierung — insbesondere
auf beruflichem Gebiet — dient schlieBlich
auch das umfangreiche Beratungsangebot der
Volkshochschule.

Teilhabe erméglichen

Angesichts des rasanten technologischen,
wirtschaftlichen und soziokulturellen Wandels
ist lebenslanges Lernen langst zu einer Not-
wendigkeit und Erwachsenenbildung zu einer
unverzichtbaren Aufgabe 6ffentlicher Daseins-
fursorge geworden. Zu den zentralen Aufgaben
der Volkshochschule gehort es deshalb, Men-
schen durch Bildung Teilhabe zu ermdglichen.
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Unser Leitbild

Dabei kommt einer Volkshochschule zuallererst
die Rolle der Ubersetzerin zu, deren Selbst-
verstédndnis vom Anspruch bestimmt wird,
komplizierte Sachverhalte sowie komplexe
Forschungsgegensténde so allgemeinverstand-
lich wie moglich darzubieten, zu erklaren sowie
gegebenenfalls zur Diskussion zu stellen.
Mit der Aufgabe, Teilhabe zu erméglichen,
geht fir die Volkshochschule zugleich die
Herausforderung einher, mit ihren Lehr-,
Lern- und Beratungsangeboten immer
auch diejenigen Menschen zu erreichen,
die den klassischen Bildungsinstitutio-
nen eher distanziert gegentiberstehen.
Nicht zuletzt vor diesem Hintergrund
bemduht sich die Volkshochschule in be-
sonderer Weise um die Planung eines be-
darfsgerechten Veranstaltungsangebots
sowie um sozialvertragliche Kursgebuhren.
Daruber hinaus sind die Veranstaltungen der
Volkshochschule so konzipiert, dass sie im
Sinne inklusiver Erwachsenenbildung moglichst
niemanden ausschlieBen und damit prinzipiell
fur Jede und Jeden - ob alt oder jung, mit oder
ohne Behinderung - offen stehen.

Der Absicht schlieBlich, auch auslandische
Mitburgerinnen und Mitblirger am gesellschaft-
lichen und kulturellen Leben Dresdens teilhaben
zu lassen, tragt die Volkshochschule mit einem
ungewohnlich breiten und ambitionierten Re-
pertoire an Deutschkursen sowie interkulturellen
Begegnungs- und Informationsveranstaltungen
Rechnung. Den Dresdnerinnen und Dresdnern
er6ffnen sich dabei nicht selten ungeahnte
Zugénge zur bereichernden Lebens- und All-
tagswelt anderer Kulturen.

Biirgergesellschaft férdern

Als gemeinnutziger Verein sowie als &ffentlich ge-
férderter Weiterbildungstrager versteht sich die
Dresdner Volkshochschule gegentiber der Stadt
und der Burgerschaft auch als eine Dienstleiste-
rin: So ist es ihr erklartes Anliegen, zur Schaffung
einer lebendigen, weltoffenen und selbstbewus-
sten Birgergesellschaft beizutragen.

Als eine weltanschaulich und parteipolitisch neu-
trale Institution bietet die Volkshochschule mit ih-
rem Angebot einen geradezu idealtypischen Ort,
um sich Uber aktuelle Fragen und Probleme der
Stadt sowie ihrer Entwicklung offen und kritisch
auseinanderzusetzen. Foren burgerschaftlichen
Dialogs - in eigener und fremder Tragerschaft —

kénnen dabei als Teil und im Rahmen des Kurs-
und Seminarangebots entsprechend fundiert
vor- und nachbereitet werden.

Ausdrucklich wendet sich die Dresdner Volks-
hochschule an all jene Menschen, die sich eh-
renamtlich fr ihre Mitblrgerinnen und Mitburger
engagieren: Mit einem eigens dafiir konzipierten,
praxisorientierten Fort- und Weiterbildungs-
angebot unterstitzt die Volkshochschule den
Dienst und die Arbeit birgerschaftlich Enga-
gierter in Dresden und Umgebung.
Um neu Zugezogenen aus dem In-
und Ausland den Zugang zur
Dresdner Blrgergesellschaft .
zu erleichtern, bringt die
Volkshochschule ihr viel-
gestaltiges Instrumen-
tarium ebenso gerne
ein, wie sie sich um
den Bau von Kultur-
briicken bemiht — so

u. a. mit dem Aufbau
und der Pflege von
Beziehungen zu den
Partnerstadten Dres-
dens sowie der Organisation und
Durchfiihrung thematisch profilierter Studien-
und Begegnungsfahrten.
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In eigener Sache

Wie wird man Kursleiter/-in?

Sie verfiigen Uber nachgewiesen gute Fachkenntnisse bzw. Fertigkeiten auf
einem Gebiet und haben Freude daran, diese interessierten Menschen zu ver-
mitteln? Dann sind Sie an der Volkshochschule Dresden herzlich willkommen!

Voraussetzung sind entsprechende Qualifikationsnachweise bzw. ein-
schlagige Ausbildungs- und Studienabschliisse im jeweiligen Fachgebiet
sowie praktische Lehrerfahrung. Die Vergiitung erfolgt auf Honorarbasis.

Bitte schicken Sie uns lhre Ideen zu méglichen Kursinhalten sowie lhren
Lebenslauf zu, wir nehmen zeitnah Kontakt mit Innen auf. Wir freuen uns
auf Sie — vielleicht steht |hr Kursangebot schon in einem der nachsten
Programme!

Kontakt: post@vhs-dresden.de

Victor Klemperer

geb. in Landsberg an der Warthe 09.10.1881,
gest. in Dresden 11.02.1960

Seit 1989 tragt die Volkshochschule Dresden den Namen ihres ersten
Nachkriegsdirektors: Victor Klemperer. Dieser war von Januar bis Oktober
1946 wissenschaftlicher Leiter der im April des gleichen Jahres wiederer-
offneten Dresdner Volkshochschule. Einer gréBeren Offentlichkeit wurde er
mit seinen Tagebiichern und seinem wohl bedeutendsten Werk ,LTI. Lingua
Tertii Imperii“ bekannt.

Die Volkshochschule Dresden bekennt sich bis heute — mit und in ihrem
Leitbild — zu einem kritischen Bildungsverstandnis im Sinne Klemperers
und damit zu einem Selbstverstandnis von Lehr- und Lernprozessen, die den
Einzelnen in die Lage versetzen sollen, sich zu den Dingen des téglichen Lebens,
der Gesellschaft, der Politik und der Wissenschaft ein eigensténdiges Urteil zu bilden.
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Antidiskriminierungsklausel
Den Verantwortlichen der Volkshochschule ist ein respektvolles und diskriminie-
rungsfreies Miteinander sehr wichtig. Stérungen oder Beleidigungen fiihren
zum Ausschluss von der Veranstaltung.

Das Zeigen von politischen Transparenten, Plakaten oder Bannern ist un-
tersagt und fiihrt zum unverziglichen Ausschluss von der Veranstaltung.

Die Veranstaltenden behalten sich zudem vor, von ihrem Hausrecht
Gebrauch zu machen und Personen, die extremistischen Parteien oder
Organisationen angehdren oder der extremistischen Szene zuzuordnen

sind und durch rassistische, nationalistische, antisemitische oder sonstige

menschenverachtende AuBerungen in Erscheinung treten, den Zutritt zur
Veranstaltung zu verwehren oder von dieser auszuschlieBen.
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